
�ीरामसह�नामाव�ळः| śrīrāmasahasranāmāvali|

No. Sanskrit English Transliteration No.

१ ॐ राजीवलोचनाय नमः oṃ rājīvalocanāya namaḥ 1

२ ॐ �ीमते नमः oṃ śrīmate namaḥ 2

३ ॐ �ीरामाय नमः oṃ śrīrāmāya namaḥ 3

४ ॐ रघपु�ुगवाय नमः oṃ raghupuṅgavāya namaḥ 4

५ ॐ रामभ�ाय नमः oṃ rāmabhadrāya namaḥ 5

६ ॐ सदाचाराय नमः oṃ sadācārāya namaḥ 6

७ ॐ राजे��ाय नमः oṃ rājendrāya namaḥ 7

८ ॐजानक�पतये नमः oṃ jānakīpataye namaḥ 8

९ ॐअ�ग�याय नमः oṃ agragaṇyāya namaḥ 9

१० ॐ वरे�याय नमः oṃ vareṇyāya namaḥ 10

११ ॐ वरदाय नमः oṃ varadāya namaḥ 11

१२ ॐ परमे�वराय नमः oṃ parameśvarāya namaḥ 12

१३ ॐजनाद�नाय नमः oṃ janārdanāya namaḥ 13

१४ ॐ िजता�म�ाय नमः oṃ jitāmitrāya namaḥ 14

१५ ॐ पराथ�क�योजनाय नमः oṃ parārthaikaprayojanāya namaḥ 15

१६ ॐ �व�वा�म���याय नमः oṃ viśvāmitrapriyāya namaḥ 16

१७ ॐ दा�ताय नमः oṃ dāntāya namaḥ 17

१८ ॐ श�िुजते नमः oṃ śatrujite namaḥ 18

१९ ॐ श�तुापनाय नमः oṃ śatrutāpanāya namaḥ 19
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२० ॐ सव��ाय नमः oṃ sarvajñāya namaḥ 20

२१ ॐ सव�देवा�दशर�याय नमः oṃ sarvadevādiśaraṇyāya namaḥ 21

२२ ॐ वा�लमद�नाय नमः oṃ vālimardanāya namaḥ 22

२३ ॐ�ानभा�याय नमः oṃ jñānabhavyāya namaḥ 23

२४ ॐअप�रि�छ�नाय नमः oṃ aparicchinnāya namaḥ 24

२५ ॐ वाि�मने नमः oṃ vāgmine namaḥ 25

२६ ॐ स�य�ताय नमः oṃ satyavratāya namaḥ 26

२७ ॐ शचुये नमः oṃ śucaye namaḥ 27

२८ ॐ�ानग�याय नमः oṃ jñānagamyāya namaḥ 28

२९ ॐ �ढ��ाय नमः oṃ dṛḍhaprajñāya namaḥ 29

३० ॐखर�वं�सने नमः oṃ kharadhvaṃsine namaḥ 30

३१ ॐ �तापवते नमः oṃ pratāpavate namaḥ 31

३२ ॐ �य�ुतमते नमः oṃ dyutimate namaḥ 32

३३ ॐ वीराय नमः oṃ vīrāya namaḥ 33

३४ ॐआ�मवते नमः oṃ ātmavate namaḥ 34

३५ ॐ िजत�ोधाय नमः oṃ jitakrodhāya namaḥ 35

३६ ॐअ�रमद�नाय नमः oṃ arimardanāya namaḥ 36

३७ ॐ �व�व�पाय नमः oṃ viśvarūpāya namaḥ 37

३८ ॐ �वशाला�ाय नमः oṃ viśālākṣāya namaḥ 38

३९ ॐ �भवे नमः oṃ prabhave namaḥ 39

४० ॐ प�रवढृाय नमः oṃ parivṛḍhāya namaḥ 40
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४१ ॐ �ढाय नमः oṃ dṛḍhāya namaḥ 41

४२ ॐ ईशाय नमः oṃ īśāya namaḥ 42

४३ ॐख�गधराय नमः oṃ khaḍgadharāya namaḥ 43

४४ ॐ �ीमते नमः oṃ śrīmate namaḥ 44

४५ ॐकौसलेयाय नमः oṃ kausaleyāya namaḥ 45

४६ ॐअनसयूकाय नमः oṃ anasūyakāya namaḥ 46

४७ ॐ �वपलुांसाय नमः oṃ vipulāṃsāya namaḥ 47

४८ ॐ महोर�काय नमः oṃ mahoraskāya namaḥ 48

४९ ॐ परमेि�ठने नमः oṃ parameṣṭhine namaḥ 49

५० ॐ परायणाय नमः oṃ parāyaṇāya namaḥ 50

५१ ॐ स�य�ताय नमः oṃ satyavratāya namaḥ 51

५२ ॐ स�यस�धाय नमः oṃ satyasandhāya namaḥ 52

५३ ॐ गुरवे नमः oṃ gurave namaḥ 53

५४ ॐ परमधा�म�काय नमः oṃ paramadhārmikāya namaḥ 54

५५ ॐ लोक�ाय नमः oṃ lokajñāya namaḥ 55

५६ ॐ लोकव��याय नमः oṃ lokavandyāya namaḥ 56

५७ ॐ लोका�मने नमः oṃ lokātmane namaḥ 57

५८ ॐ लोककृते नमः oṃ lokakṛte namaḥ 58

५९ ॐ पर�मै नमः oṃ parasmai namaḥ 59

६० ॐअनादये नमः oṃ anādaye namaḥ 60

६१ ॐ भगवते नमः oṃ bhagavate namaḥ 61
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६२ ॐ से�याय नमः oṃ sevyāya namaḥ 62

६३ ॐ िजतमायाय नमः oṃ jitamāyāya namaḥ 63

६४ ॐ रघ�ूवहाय नमः oṃ raghūdvahāya namaḥ 64

६५ ॐ रामाय नमः oṃ rāmāya namaḥ 65

६६ ॐ दयाकराय नमः oṃ dayākarāya namaḥ 66

६७ ॐ द�ाय नमः oṃ dakṣāya namaḥ 67

६८ ॐ सव��ाय नमः oṃ sarvajñāya namaḥ 68

६९ ॐ सव�पावनाय नमः oṃ sarvapāvanāya namaḥ 69

७० ॐ ��म�याय नमः oṃ brahmaṇyāya namaḥ 70

७१ ॐ नी�तमते नमः oṃ nītimate namaḥ 71

७२ ॐ गो��े नमः oṃ goptre namaḥ 72

७३ ॐ सव�देवमयाय नमः oṃ sarvadevamayāya namaḥ 73

७४ ॐ हरये नमः oṃ haraye namaḥ 74

७५ ॐ स�ुदराय नमः oṃ sundarāya namaḥ 75

७६ ॐ पीतवाससे नमः oṃ pītavāsase namaḥ 76

७७ ॐ स�ूकाराय नमः oṃ sūtrakārāya namaḥ 77

७८ ॐ परुातनाय नमः oṃ purātanāya namaḥ 78

७९ ॐ सौ�याय नमः oṃ saumyāya namaḥ 79

८० ॐ महष�ये नमः oṃ maharṣaye namaḥ 80

८१ ॐकोदि�डने नमः oṃ kodaṇḍine namaḥ 81

८२ ॐ सव�गाय नमः oṃ sarvagāya namaḥ 82
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८३ ॐ सव�गोचराय नमः oṃ sarvagocarāya namaḥ 83

८४ ॐकवये नमः oṃ kavaye namaḥ 84

८५ ॐ स�ुीववरदाय नमः oṃ sugrīvavaradāya namaḥ 85

८६ ॐ सव�प�ुया�धक�दाय नमः oṃ sarvapuṇyādhikapradāya namaḥ 86

८७ ॐ भ�याय नमः oṃ bhavyāya namaḥ 87

८८ ॐ िजता�रष�वगा�य नमः oṃ jitāriṣaḍvargāya namaḥ 88

८९ ॐ महोदाराय नमः oṃ mahodārāya namaḥ 89

९० ॐअघनाशनाय नमः oṃ aghanāśanāya namaḥ 90

९१ ॐ सकु�त�ये नमः oṃ sukīrtaye namaḥ 91

९२ ॐआ�दप�ुषाय नमः oṃ ādipuruṣāya namaḥ 92

९३ ॐका�ताय नमः oṃ kāntāya namaḥ 93

९४ ॐ प�ुयकृतागमाय नमः oṃ puṇyakṛtāgamāya namaḥ 94

९५ ॐअक�मषाय नमः oṃ akalmaṣāya namaḥ 95

९६ ॐ चतबुा�हवे नमः oṃ caturbāhave namaḥ 96

९७ ॐ सवा�वासाय नमः oṃ sarvāvāsāya namaḥ 97

९८ ॐ दरुासदाय नमः oṃ durāsadāya namaḥ 98

९९ ॐ ि�मतभा�षणे नमः oṃ smitabhāṣiṇe namaḥ 99

१०० ॐ �नव�ृा�मने नमः oṃ nivṛttātmane namaḥ 100

१०१ ॐ �म�ृतमते नमः oṃ smṛtimate namaḥ 101

१०२ ॐ वीय�वते नमः oṃ vīryavate namaḥ 102

१०३ ॐ �भवे नमः oṃ prabhave namaḥ 103
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१०४ ॐ धीरोदा�ाय नमः oṃ dhīrodāttāya namaḥ 104

१०५ ॐ घन�यामाय नमः oṃ ghanaśyāmāya namaḥ 105

१०६ ॐ सवा�यधु�वशारदाय नमः oṃ sarvāyudhaviśāradāya namaḥ 106

१०७ ॐअ�या�मयोग�नलयाय नमः oṃ adhyātmayoganilayāya namaḥ 107

१०८ ॐ समुनसे नमः oṃ sumanase namaḥ 108

१०९ ॐ ल�मणा�जाय नमः oṃ lakṣmaṇāgrajāya namaḥ 109

११० ॐ सव�तीथ�मयाय नमः oṃ sarvatīrthamayāya namaḥ 110

१११ ॐ शरूाय नमः oṃ śūrāya namaḥ 111

११२ ॐ सव�य�फल�दाय नमः oṃ sarvayajñaphalapradāya namaḥ 112

११३ ॐ य��व��पणे नमः oṃ yajñasvarūpiṇe namaḥ 113

११४ ॐ य�ेशाय नमः oṃ yajñeśāya namaḥ 114

११५ ॐजरामरणविज�ताय नमः oṃ jarāmaraṇavarjitāya namaḥ 115

११६ ॐ वणा��मगुरवे नमः oṃ varṇāśramagurave namaḥ 116

११७ ॐ व�ण�ने नमः oṃ varṇine namaḥ 117

११८ ॐ श�िुजते नमः oṃ śatrujite namaḥ 118

११९ ॐ प�ुषो�माय नमः oṃ puruṣottamāya namaḥ 119

१२० ॐ �वभीषण��त�ठा�े नमः oṃ vibhīṣaṇapratiṣṭhātre namaḥ 120

१२१ ॐ परमा�मने नमः oṃ paramātmane namaḥ 121

१२२ ॐ परा�पराय नमः oṃ parātparāya namaḥ 122

१२३ ॐ �माणभतूाय नमः oṃ pramāṇabhūtāya namaḥ 123

१२४ ॐ द�ु�याय नमः oṃ durjñeyāya namaḥ 124
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१२५ ॐ पणूा�य नमः oṃ pūrṇāya namaḥ 125

१२६ ॐ परपरुजयाय नमः oṃ parapurajayāya namaḥ 126

१२७ ॐअन�त��टये नमः oṃ anantadṛṣṭaye namaḥ 127

१२८ ॐआन�दाय नमः oṃ ānandāya namaḥ 128

१२९ ॐ धनवु�दाय नमः oṃ dhanurvedāya namaḥ 129

१३० ॐ धनधु�राय नमः oṃ dhanurdharāya namaḥ 130

१३१ ॐ गुणाकराय नमः oṃ guṇākarāya namaḥ 131

१३२ ॐ गुण�े�ठाय नमः oṃ guṇaśreṣṭhāya namaḥ 132

१३३ ॐ सि�चदान�द�व�हाय नमः oṃ saccidānandavigrahāya namaḥ 133

१३४ ॐअ�भव��याय नमः oṃ abhivandyāya namaḥ 134

१३५ ॐ महाकायाय नमः oṃ mahākāyāya namaḥ 135

१३६ ॐ �व�वकम�णे नमः oṃ viśvakarmaṇe namaḥ 136

१३७ ॐ �वशारदाय नमः oṃ viśāradāya namaḥ 137

१३८ ॐ �वनीता�मने नमः oṃ vinītātmane namaḥ 138

१३९ ॐ वीतरागाय नमः oṃ vītarāgāya namaḥ 139

१४० ॐ तप�वीशाय नमः oṃ tapasvīśāya namaḥ 140

१४१ ॐजने�वराय नमः oṃ janeśvarāya namaḥ 141

१४२ ॐक�याण�कृतये नमः oṃ kalyāṇaprakṛtaye namaḥ 142

१४३ ॐक�याय नमः oṃ kalyāya namaḥ 143

१४४ ॐ सव�शाय नमः oṃ sarveśāya namaḥ 144

१४५ ॐ सव�कामदाय नमः oṃ sarvakāmadāya namaḥ 145
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१४६ ॐअ�राय नमः oṃ akṣarāya namaḥ 146

१४७ ॐ प�ुषाय नमः oṃ puruṣāya namaḥ 147

१४८ ॐ सा��णे नमः oṃ sākṣiṇe namaḥ 148

१४९ ॐ केशवाय नमः oṃ keśavāya namaḥ 149

१५० ॐ प�ुषो�माय नमः oṃ puruṣottamāya namaḥ 150

१५१ ॐ लोका�य�ाय नमः oṃ lokādhyakṣāya namaḥ 151

१५२ ॐ महामायाय नमः oṃ mahāmāyāya namaḥ 152

१५३ ॐ �वभीषणवर�दाय नमः oṃ vibhīṣaṇavarapradāya namaḥ 153

१५४ ॐआन�द�व�हाय नमः oṃ ānandavigrahāya namaḥ 154

१५५ ॐ �यो�तषे नमः oṃ jyotiṣe namaḥ 155

१५६ ॐ हनमु��भवे नमः oṃ hanumatprabhave namaḥ 156

१५७ ॐअ�याय नमः oṃ akṣayāya namaḥ 157

१५८ ॐ �ािज�णवे सहनाय नमः oṃ bhrājiṣṇave sahanāya namaḥ 158

१५९ ॐ भो��े नमः oṃ bhoktre namaḥ 159

१६० ॐ स�यवा�दने नमः oṃ satyavādine namaḥ 160

१६१ ॐ बहु�ुताय नमः oṃ bahuśrutāya namaḥ 161

१६२ ॐ सखुदाय नमः oṃ sukhadāya namaḥ 162

१६३ ॐकारणाय नमः oṃ kāraṇāya namaḥ 163

१६४ ॐक�� नमः oṃ kartre namaḥ 164

१६५ ॐ भवब�ध�वमोचनाय नमः oṃ bhavabandhavimocanāya namaḥ 165

१६६ ॐ देवचडूामणये नमः oṃ devacūḍāmaṇaye namaḥ 166
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१६७ ॐ ने�े नमः oṃ netre namaḥ 167

१६८ ॐ ��म�याय नमः oṃ brahmaṇyāya namaḥ 168

१६९ ॐ ��मवध�नाय नमः oṃ brahmavardhanāya namaḥ 169

१७० ॐ संसारो�ारकाय नमः oṃ saṃsārottārakāya namaḥ 170

१७१ ॐ रामाय नमः oṃ rāmāya namaḥ 171

१७२ ॐ सव�दःुख�वमो�कृते नमः oṃ sarvaduḥkhavimokṣakṛte namaḥ 172

१७३ ॐ �व�व�माय नमः oṃ vidvattamāya namaḥ 173

१७४ ॐ �व�वक�� नमः oṃ viśvakartre namaḥ 174

१७५ ॐ �व�वह�� नमः oṃ viśvahartre namaḥ 175

१७६ ॐ �व�वकृते नमः oṃ viśvakṛte namaḥ 176

१७७ ॐ �न�याय नमः oṃ nityāya namaḥ 177

१७८ ॐ �नयतक�याणाय नमः oṃ niyatakalyāṇāya namaḥ 178

१७९ ॐ सीताशोक�वनाशकृते नमः oṃ sītāśokavināśakṛte namaḥ 179

१८० ॐकाकु��थाय नमः oṃ kākutsthāya namaḥ 180

१८१ ॐ प�ुडर�का�ाय नमः oṃ puṇḍarīkākṣāya namaḥ 181

१८२ ॐ �व�वा�म�भयापहाय नमः oṃ viśvāmitrabhayāpahāya namaḥ 182

१८३ ॐ मार�चमथनाय नमः oṃ mārīcamathanāya namaḥ 183

१८४ ॐ रामाय नमः oṃ rāmāya namaḥ 184

१८५ ॐ �वराधवधपी�डताय नमः oṃ virādhavadhapīḍitāya namaḥ 185

१८६ ॐ द�ु�व�ननाशनाय नमः oṃ dussvapnanāśanāya namaḥ 186

१८७ ॐ र�याय नमः oṃ ramyāya namaḥ 187
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१८८ ॐ �कर��टने नमः oṃ kirīṭine namaḥ 188

१८९ ॐ ��दशा�धपाय नमः oṃ tridaśādhipāya namaḥ 189

१९० ॐ महाधनषुे नमः oṃ mahādhanuṣe namaḥ 190

१९१ ॐ महाकायाय नमः oṃ mahākāyāya namaḥ 191

१९२ ॐ भीमाय नमः oṃ bhīmāya namaḥ 192

१९३ ॐ भीमपरा�माय नमः oṃ bhīmaparākramāya namaḥ 193

१९४ ॐ त�व�व��पणे नमः oṃ tattvasvarūpiṇe namaḥ 194
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